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MIT DOSTATECNE PUJDEME COJE
ROZVINUTOU DO SKOLY :) TREBA?

NAKRESLIT POSTAVU S DETAILY ) POJMENOVAT TVARY
TRIDIT DO SKUPIN NAJIT STEJNE A ODLISNE ZNAT BARVY A ODSTINY
NAKRESLIT CARU, KRUH, VLNOVKU, HORNIi A DOLNI SMYCKU, OBLOUCEK...

Co ma umét predskolak k zapisu?

Pii vstupu do 1. tfidy by déti mély mit urcité dovednosti a znalosti, které jim pomohou

zvladnout Skolni prostiedi. Zde je n€kolik klicovych oblasti, na které by se mélo zaméfit:

1. Socialni dovednosti:
o Um¢ét se predstavit (fici své jméno, piijmeni a adresu).
o Zdravit, podékovat a pozadat o néco.
o Spolupracovat s ostatnimi détmi a pracovat samostatné v kolektivu.
2. Jazykové dovednosti:
o Spravné vyslovovat viechny hlasky. (R a R je jesté v toleranci)
o Mit pfimétenou slovni zasobu a umét vypravét pohadku nebo basnicku.
3. Motorické dovednosti:
o Spravné drzet tuzku a umét kreslit zdkladni tvary (kruh, ¢tverec), navlékat
koralky.
o Zvladnout vystiihovat jednoduché obrazky a tvary.
4. Matematické dovednosti:
o Mit zékladni ¢iselnou predstavu do péti.
o Chape a rozend matematické predstavy — vice, méné, stejné.
o Dokaze rozlisit sméry nahote, dole, vlevo, vpravo.
o Zné geometrické tvary, alespon kruh, ¢tverec a trojuhelnik.

o RozliSovat prvni a posledni hlasku ve slové.



5. Sebeobsluha:
o Samostatné se oblékat, umyt a obslouzit se na WC.
o Um¢t se najist 1zici a piiborem.
6. Soustifedéni a pozornost:
o Dokazat se sousttedit alespon ¢tvrt hodiny a dokoncit préci.
o Pamatovat si vidéné (pexeso), pamatovat si slySené (pohadka)
o Dité pozna a pojmenuje barvy.
o Dité rozezna a pojmenuje ovoce a zeleninu.
o Vyjmenuje dny Vv tydnu a ro¢ni obdobi.

o Casova orientace v pojmech ,,dnes®, ,,zitra®, ,,vCera®.

Tyto dovednosti pomohou détem Iépe se adaptovat na Skolni prostiedi a uspesné zvladnout

prvni tfidu. ©



